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«Чотири речі затемнюють душу: ненависть до ближнього, приниження інших, заз­
дрість і ревнощі. Але чотири чесноти захищають душу і відганяють ворогів: милосер­
дя, безгнівність, довготерпіння і забуття образ» (преподобний Авва Ісая).

Притча до цього номеру така.
У давні часи, коли світ був ще молодим, він вирішив роздарувати свої скарби. Він 

покликав чотирьох мудреців і сказав: «Ви отримаєте по одній цінності, але ви повинні 
обрати, яку саме».

Перший мудрець обрав милосердя. Він зрозумів, що великі діла можна зробити, 
коли серце відкрите для інших.

Другий обрав безгнівність. Він знав, що гнів руйнує, а терпимість будує.
Третій обрав довготерпіння. Він зрозумів, що час і терпіння можуть вилікувати на-

віть найглибші рани.
Четвертий обрав забуття образ. Він знав, що, лише забувши образи минулого, 

можна вільно рухатися вперед.
Світ усміхнувся і сказав: «Ви всі правильно вибрали. Ці чесноти захистять вас від 

зла та збентеження».
Слоган дня:
«Милосердя, терпимість і забуття — ключі до спокою душі».

З повагою, Дмитро Іванов 
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